
 

France FFSU MD 
Col de la Loge 5 Mai 2024 

INFOS COURSE 
 
 

 
Course organisée dans le cadre des Championnats de France du Sport Universitaire par le Comité 
Départemental de Course d’Orientation de la Loire. 
 
Course comptant pour la Coupe de Ligue Auvergne Rhône-Alpes et le Classement National. 
 
Système de Chronométrage : SportIdent Air+ 
Carte du Col de la Loge au 1/10000 et 1/7500 (voir tableau) – 5m d’équidistance. 
 
La zone de course est interdite avant votre départ et après votre arrivée (voir plan de l’aréna). 
 
Terrain : 
Foret principalement de résineux. De nombreux ruisseaux et petits marais sillonnent les flancs de 
la montagne. Globalement la courabilité est bonne malgré quelques travaux forestiers qui peuvent 
réduire l’allure de course. 
Des souches récentes (épisodes de tempête) peuvent ne pas apparaitre sur la carte. 
 
Le parking est entre 0m et 150m de l’accueil. 
Le départ est à 500m de l’accueil. 
 
Les départs du Championnat de France Universitaire se tiendront de 9h à 10h30. 
Pour les autres participants, un tableau à l’accueil vous permettra de vous inscrire sur les horaires 
libres de 10h30 à 12h… 
 

 
 
 

NOM 
 Niveau 

Technique 
Echelle 

d’impression 
Temps du 
vainqueur Distance Dénivelé Coureurs concernés 

Violet 
Long 

Très 
difficile 10000 

 35’ pour 
H21 4920 285 

LC + PassC + FFSU 
Garçon 

Violet 
Moyen 

Très 
difficile 10000 

 35’ pour 
H40 3960 230 

LC + PassC + FFSU 
Fille 

Violet 
Court 

Très 
difficile 7500 

 35’ pour 
H60 3270 165 LC + PassC 

Orange Difficile 10000 30′ 3560 175 
LC + PassC +FFSU 

Circuit B 

Jaune Moyen 7500 25′ 2950 140 LC + LDC + PassDC 

Bleu Facile 7500 20′ 2090 85 LC + LDC + PassDC 

Vert Très facile 7500 20′ 1640 75 LC + LDC + PassDC 



 

 
 

 
 



Ancienne carte 


